
Sayın Hastamız,

Bu soru formunun yardımı ile doktorunuz, kaşıntınızı (Pruritus) ve bunun günlük hayatınız 
üzerindeki etkisini daha iyi anlayacaktır.

Soru formunu şu şekilde doldurabilirsiniz

	  �Lütfen cevaplarınızı verirken son 4 haftanızı göz önünde bulundurun.
	  �Lütfen soru formunu kendi başınıza ve bildiğiniz kadarıyla mümkün olduğunca  

doğru şekilde doldurun — doğru ya da yanlış cevap yoktur.
	  �Lütfen aşağıdaki ifadelerin her biri için, durumunuza en uygun olan cevabı işaretleyin.

Lütfen değerlendirmenizi öğrenmek için doktorunuza danışın.



Lütfen her soru veya ifade için bir kutucuk işaretleyin.

Ad: Tarih:

Kaşıntı uykumu böldü

O kadar çok kaşıntım oldu ki  
cildimi tahriş ettim

Kaşıntı yüzünden insanlardan  
utandım

Toplam değer (3 soru için puanların toplamı):  ___________

Geçerli değildi/ 
kaşıntı yoktu

0

0

0

Nadiren Bazen Çoğu  
zaman

Her  
zaman

2 3 4 5

2 3 4 5

Hiçbir  
zaman

1

1

1 2 3 4 5
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